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Wasabi Sushi Shop Sklep Orientalny
ul. Swojczycka 82

51-502 Wrocław
tel: +48 793 39 66 55, e-mail: sklep@wasabi.com.pl

Ryż do sushi Nakato 500 g Asia Kitchen
Cena:  7,14 zł brutto

Producent:  NAKATO

Nr referencyjny:  5903796783964

Pełny opis produktu

Ryż do sushi Nakato 500 g Asia Kitchen

Nakato to wysokiej jakości okrągłoziarnisty ryż do sushi, który po prawidłowym ugotowaniu jest bardzo lepki, kleisty i pozostaje lekko kruchy w środku. Dobrze
przywiera do powierzchni nori, dzięki czemu nie odwija się ono z sushi podczas jedzenia. z łatwością można uformować z niego również pożywne ryżowe kulki i
jest wygodny do jedzenia pałeczkami.

Skład: ryż okrągłoziarnisty do sushi

Wartości odżywcze w 100g produktu:

Wartość energetyczna: 1485kJ/350kcal

Tłuszcz: 1,4g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,5g

Węglowodany: 76,2g

w tym cukry: 0,5g

Białko: 7,4g

Sól: 4,1mg

Waga: 500g

Kraj pochodzenia: Włochy

Sposób przygotowania:

Opłukać ryż i moczyć przez 15 minut. Wsypać 1 kubek ryżu do garnka. Dodać 1,5 kubka wody i gotować 12-14 minut. Dodać zaprawę do ryżu i wymieszać
drewnianą łyżką. Odstawić do wystygnięcia w temperaturze pokojowej.


