Wasabi Sushi Shop Sklep Orientalny

SUSHI SHOP B s e

JAPANESE & ASIAN FOOD tel: +48 793 39 66 55, e-mail: sklep@wasabi.com.pl

Mleczko Biate Kokosowe Light 5-7%
ttuszczu 400 ml Mr. Ming

Cena: 6,90 2zt brutto

Producent: Mr. Ming

Nr referencyjny: 5907222978436
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Petny opis produktu
Mleczko Biate Kokosowe Light 5-7% ttuszczu 400 ml Mr. Ming

Mleczko kokosowe to jeden z podstawowych sktadnikéw wielu dan kuchni Dalekiego Wschodu - miedzy innymi Indii, Tajlandii, Chin, Korei. Nadaje sie do
przyrzadzania dan gtéwnych, deseréw, napojéw, nadajac im subtelnego, aksamitnego aromatu. Niezbedne do dan typu curry, aromatycznych bulionéw z duza
dawka orientalnych przypraw.

Mleczko kokosowe produkowane jest ze swiezych i najlepszych kokoséw uprawianych w naturalnym Srodowisku poprzez zalanie gorgca wodg migzszu lub
rozdrobnionej kopry i odci$niecie przez gaze. Otrzymuje sie w ten sposéb aromatyczny, biaty, przypominajacy mleko ptyn, zawierajacy od 15% do 25% ttuszczu,
w zaleznosci od ilosci uzytej wody.

Biate Kokosowe, tzw. mleczko kokosowe jest wytwarzane z migzszu orzecha kokosowego poprzez potaczenie statego migzszu z woda w odpowiednich
proporcjach. Ma biaty kolor, gesta kremowa konsystencje i charakterystyczny kokosowy smak oraz aromat. Biate Kokosowe to bardzo popularny dodatek w
kuchniach krajéw azjatyckich, szczegélnie Tajlandii i Indii, a takze na Karaibach i w Ameryce Potudniowej. Ostatnio zyskuje coraz szersze grono amatoréw w
Europie i Ameryce Pétnocnej, gtéwnie wsréd zwolennikdédw zdrowego odzywiania. Kolor i smak Biate Kokosowe zawdziecza wysokiej zawartosci ttuszczu, w
ktérego sktadzie dominujg nasycone kwasy ttuszczowe. Skfad i kalorycznos¢ Biatego Kokosowego jest zalezna od sposobu jego wytworzenia i zawartosci wody.
Biate Kokosowe jest dobrym Zrédtem niektérych sktadnikéw mineralnych. Porcja 100 g pokrywa dzienne zapotrzebowanie na mangan w 46 procentach, na miedz
w 13 procentach, na fosfor w 10 procentach, a na magnez, zelazo i selen w 9 procentach. Zawiera takze niewielkie ilosci witaminy C, niacyny, kwasu foliowego i
innych witamin z grupy B

Sktad: orzech kokosowy 56%, woda.

Srednia wartos¢ odzywcza w 100 ml:
Wartos$¢ energetyczna 242 kJ / 59 kcal

Ttuszcze 6 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 5,5 g
Weglowodany 0,6 g

w tym cukry 0 g

Biatko 0,6 g

$610,02 g

Kraj pochodzenia: Wietham

Pojemnos¢: 400 ml

Vegan Friendly
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